
Veggie croque met spinazie en
kaas

Bereidingstijd
< 30 min 

Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig 



Ingrediënten
1 klontje boter
1 teentje knoflook (fijngesneden)
100 gram bladspinazie
peper en zout
1 scheutje room
2 sneden wit brood
1 plakje kaas (hollandse halfbelegen)

Bereidingswijze

Smelt de boter in een grote pan. Fruit de knoflook kort.1.
Voeg de gewassen bladspinazie toe en roer om tot alle blaadjes geslonken zijn.2.
Breng goed op smaak met peper en zout en voeg de room toe. Laat een beetje inkoken.3.
Beleg een sneetje brood met kaas en de spinazie.4.
Dek af met de andere boterham en bak in de croque-monsieurmachine of op de grill.5.


