Smoothle bowl met chocolade
hazelnoot en banaan

@ Bereidingstijd
< 30 min

@ Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig



| ngrediénten

chocoladeschilfers
banaan (in plakjes)
hazelnoten (gehalveerd)
kokosschilfers

gepofte rijst

Bereidingswij ze
1. Mixeenkopjeamandelmelk met 1 eetlepels cacaopoeder en 1 banaan. Giet in een kom.

2 . Schik daarop deingrediénten.



