
Salade van groene boontjes,
kikkererwten en tomaat

Bereidingstijd
30 min tot 1u 

Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig 



Ingrediënten
500 gram groene boontjes
2⁄3 blik kikkererwten
1 bakje kerstomaat
olijfolie
peper en zout

Bereidingswijze

Snij de uiteindes van de groene boontjes. Kook ze gaar in licht gezouten water. Giet af en
spoel meteen onder ijskoud water. Laat goed uitlekken.

1.
Halveer de kerstomaten.2.
Meng de boontjes met de kikkererwten en de kerstomaten.3.
Bedruppel met olijfolie en breng goed op smaak met peper en zout.4.


