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Salade met gegrilde aar dappelen
en Kip

Bereidingstijd
30 min tot 1u

Ea

Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig



Ingrediénten

500 gram aardappelen

zout

olijfolie

2 kipfilets

peper en zout

1 zakje verse spinazie

1 bakje kerstomaat (gehalveerd)
1 handvol pijnboompitten (gegrild)
1 handvol parmezaanschilfers
preischeutje

1 limoen (sap)

Bereidingswijze

1 . Schil deaardappelen en snij zein stukken. Kook gaar in licht gezouten water. Giet af en laat
afkoelen. Bedruppel ze met olijfolie en gril ze krokant.

2 . Snij dekipfiletsin stukken. Breng goed op smaak met peper en zout. Bedruppel met olijfolie
en gril krokant.

3 . Mengdeaardappelen, dekip, de spinazie, de gehalveerde ker stomaten, de pijnboompitten,
de parmezaanschilfers en de preischeutjes. Breng op smaak met extra olijfolie, limoensap,
peper en zout.



