Pompoensoep

@ Bereidingstijd
< 30 min

@ Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig



| ngrediénten

300 gram pompoensoepgroenten
1 tomaat

1 ui

1 | groentebouillon

1 deciliter room

olijfolie

knoflook

nootmuskaat

peper en zout

Bereidingswij ze

Pel en ontpit de tomaat en snij in stukjes.

Snipper de ui en de knoflook.

Verhit deolijfoliein een kookpot en fruit hierin de ui samen de knoflook.

Doe de pompoensoepgr oenten en de stukjestomaat er bij.

Kruid met peper, zout en nootmuskaat.

L aat even stoven.

Voeg de groentebouillon toe en laat 20 minuutjes koken.

ONOUA_RWNH

Serveer deroom er apart bij.



