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| ngrediénten

250 gram yoghurt (natuur)

1 eetlepel citroensap

1 eetlepel mosterd

1 eetlepel peterselie (fijngehakt)
1 eetlepel bieslook (fijngehakt)
peper en zout

Bereidingswijze
1 . Mengdeyoghurt met het citroensap. Voeg de mosterd toe en roer goed.

2 . Mengdepeterselie en bieslook onder deyoghurt. Kruid met zwarte peper en zout.



