K oude komkommer soep

Bereidingstijd
< 30 min

Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig



| ngrediénten

3 komkommers (in stukjes gesneden)

1 ui (in stukjes gesneden)

1 teentje knoflook (in stukjes gesneden)
12 | groentebouillon (mager)
muntblaadjes

peper en zout

2 eetlepels Griekse yoghurt (mager)

1 citroen (geraspte schil)

Bereidingswij ze

1.
2.
3.
4

Mix de groentestukjes met de gr oentebouillon en de munt.
Breng goed op smaak met peper en zout.
Voeg de Griekse yoghurt toe en meng goed.

Werk af met de citr oenschil.



