
Gerookte heilbot
Bereidingstijd
< 30 min 

Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig 



Ingrediënten
2 stronkjes witloof
1 appel
gerookte heilbot (8 schelletjes)
6 eetlepels olijfolie
2 eetlepels honing
4 eetlepels balsamicoazijn (wit)
munt (enkele blaadjes)

Bereidingswijze

Snij de witloof en de appel in dunne reepjes.1.
Meng de olijfolie en de honing eronder.2.
Snij de heilbot in reepjes.3.
Vul de heilbot met de vulling.4.
Schik in een glaasje of op een schaaltje.5.
Werk af met munt.6.


