
Energieballetjes met dadels,
amandelen en matcha

Bereidingstijd
30 min tot 1u 

Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig 



Ingrediënten
8 dadels (ontpit)
120 gram amandelen
1⁄2 kopje cacaopoeder
1 theelepel matchapoeder (+ extra)
1 theelepel melk

Bereidingswijze

Doe alle ingrediënten in de keukenrobot en mix tot een gladde, kleverige bal.1.
Rol hiervan 10 balletjes en bestrooi ze opnieuw met matchapoeder.2.
Je kunt de balletjes 2 weken in de koelkast bewaren.3.


