Gebakken bananen met karame
en Ijsroom

@ Bereidingstijd
< 30 min

@ Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig



Ingrediénten

100 gram boter
4 bananen

75 gram suiker
1 | vanille-ijs

Bereidingswijze

1.
2.
3.

ok

Smelt de boter in een pan.

Schil de bananen en snij zein de lengte door midden.

Bak de bananen aan alle kanten kort aan in de boter en schep ze voor zichtig uit de pan. Voeg
de suiker toe aan de boter en laat deze smelten, totdat je een mooie, goudbruine karamel
Krijot.

Voeg de bananen terug toe aan de pan en schep ze voor zichtig door de karamel.

Serveer met het vanille-ijs.



