Kleine quiches met champignons
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| ngrediénten

boter

4 stuks bladerdeeg (rechthoekig - uit de diepvries)
250 gram champignons (in plakjes)

peper en zout

200 gram broccoli (in roosjes)

1 stengel prei (fijngesneden)

200 ml room

200 ml zure room

50 gram pecorino's (geraspt)

3 eieren

Bereidingswij ze

1 . Beboter 4kleinetaartvormpjes en bekleed ze met blader deeg. Bedek met bakpapier en
bakerwten. Zet 15 minuten in een op 200 °C voor ver warmde oven. Verwijder het

bakpapier en de bakerwten.

Kook de broccoli beetgaar in lichtgezouten water.

4_ Verhit boter in een pan en stoof hierin de prei. Kruid met peper en zout.

Bak de champignonsaan in boter en breng ze op smaak met peper en zout. L aat afkoelen.

Meng in een kom de room met de zure room, de pecorino, de eieren, de chamignons, de

broccoli en de prei. Breng op smaak met peper en zout. Stort in de taartvor mpjes en zet deze

+ 30 minuten in een op 180 °C voor ver war mde oven.



