Haringsalade met aar dappelen
en eleren

@ Bereidingstijd
< 30 min

¢ Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig



| ngrediénten

100 gram gekookte aardappelen (in blokjes)
50 gram rode bieten (in blokjes - vervang deze eventueel door blokjes appel)
1 haringfilet

1 hardgekookt ei

1 augurk

3 rode uiringen

2 takjes dille

1 theelepel kappertjes

1 eetlepel citroensap

3 eetlepels arachideolie

peper en zout

Bereidingswij ze

1.

2.
3.
4

Verdeel de aardappel- en derodebietenblokjes over het bord.

Snij de haringfilet in stukken en voeg toe. Snij het e in kwartjes en voeg toe. Snij de augurk
in reepjes en voeg toe.

Werk af met derode-uiringen, dedille en de kappertjes.

Meng in een apart kommetje het citroensap met de arachideolie en breng op smaak met
peper en zout. Verdeel over de salade.



