
Salade met rode biet en feta
Bereidingstijd
< 30 min 

Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig 



Ingrediënten
1 handvol rucola
100 gram rode bieten (in blokjes)
75 gram feta (in blokjes)
30 gram walnoten (grof gesneden)
1 eetlepel citroensap
3 eetlepels olijfolie
zwarte peper (of rode peper)
zout

Bereidingswijze

Vul een diep bord met de rucola.1.
Verdeel hierover de blokjes rode biet, de feta en de walnoten.2.
Meng in een apart kommetje het citroensap met de olijfolie, een beetje rode of zwarte peper
en zout. Verdeel over de salade.

3.


