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Gestoofde prel in roomsaus

@ Bereidingstijd
< 30 min

@ Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig



Ingrediénten

boter

4 preiwit (in fijne ringen)
peper en zout
nootmuskaat

1 1/2 deciliter lichte room

Bereidingswijze
1 . Smelt boter in een kookpot en voeg de preiringen toe. Stoof al roerend gedurende 15
minuten. Kruid met peper, zout en nootmuskaat. Voeg ondertussen water toe. Laat de prei

zeker niet kleuren!

2 . Voeg deroom toe en meng tot alle vocht is opgenomen.



