Mocktail au pamplemousse

Temps de préparation
< 30 min

Difficulté
Facile



| ngrediénten

1/4 pamplemousse rose

2 cuilleres a soupe de miel
1 citron vert (jus)

150 ml de Sanpellegrino
glacons

de menthe fraiche

Bereidingswij ze

Epluchez le pamplemousse et levez les supr@mes (découpe entre les membranes de
séparation).

Détaillez les suprémes et écrasez-en grossierement la chair.

Récoltez lejus.

Remplissez de glacons et de Sanpellegrino pamplemousse.

1
2
3
4_ Ajoutez lejus du pamplemousse, lejusdu citron vert et le miel dansun shaker.
5
6 Secouez bien.
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Répartissez entrelesverres et décorez de quelques feuilles de menthe.



