
Salade de pâtes aux poivrons
grillés et boulettes de viande

Temps de préparation
< 30 min 

Difficulté
Facile 



Ingrédients
1 tasse de penne (grande, cuites)
huile d'olive
10 boulettes de viande (petites et cuites)
poivron (quelques lanières, grillé)
tomates cerises (quelques, en morceaux)
copeaux de parmesan
1 cuillère à soupe de noix de cajou
feuilles de basilic
persil
sel et poivre

Méthode de préparation

Assaisonnez les penne d’huile d’olive, de sel et de poivre.1.
Ajoutez ensuite les boulettes de viande, les poivrons grillés et les tomates cerises. Mélangez
bien.

2.
Décorez de copeaux de parmesan, de noix de cajou, de basilic et de persil.3.


