
Ice tea maison aux agrumes et à
la menthe

Temps de préparation
< 30 min 

Difficulté
Facile 



Ingrediënten
6 sachets de thé
1⁄2 tasse menthe fraîche
3 oranges
3 citrons
3 citron vert
1 1⁄2 l d’eau (bouillante)
1⁄2 tasse sucre
glaçons

Bereidingswijze

Coupez les oranges, citrons et citrons verts en rondelles.1.
Versez l'eau bouillante dans la carafe.2.
Passez les rondelles d'agrumes, les sachets de thé et la menthe.3.
Couvrez la carafe et laissez infuser 10 minutes.4.
Ajoutez le sucre.5.
Laissez refroidir.6.
Remplissez les verres de glaçons. Arrosez d'ice tea.7.
Décorez de menthe et d'une rondelle de citron.8.


