
Salade de haricots verts, pois
chiches et tomates

Temps de préparation
30 min à 1h 

Difficulté
Facile 



Ingrediënten
500 grammes de haricots verts
2⁄3 boîte pois chiches
1 ravier de tomate cerise
huile d'olive
sel et poivre

Bereidingswijze

Coupez les extrémités des haricots verts. Faites-les cuire dans de l’eau légèrement salée.
Égouttez-les et rincez-les immédiatement à l'eau glacée. Laissez bien égoutter.

1.
Coupez les tomates cerises en deux.2.
Mélangez les haricots avec les pois chiches et les tomates cerises.3.
Aspergez d'huile d'olive et assaisonnez de poivre et de sel.4.


