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Salade au fromage de chev
feulllede brick

@ Temps de préparation
< 30 min

¢ Difficulté
Facile




|ngrédients

4 fromages de chevre (en feuille de brick, prét a I’'emploi)
4 figues fraiches

1 paquet de mache

1 paquet roquette

1 poignée de noisettes

huile d'olive

vinaigre balsamique

M éthode de préparation

1.

2.
3.
4

Enfournez les fromages de chevre durant 15 minutes dans un four préchaufféa 180 °C.

Répartissez la salade de blé, laroquette et le chicon émincé sur 4 assiettes. Disposez un
fromage de chévre sur chaque assiette.

Décor ez de noisettes grossierement hachées et de quartiersdefigue.

Arrosez d’huile d’olive et de vinaigre balsamique.



