
Confiture crue de fraises
Temps de préparation
< 30 min 

Difficulté
Facile 



Ingrédients
500 grammes de fraises
poivre noir
2 cuillères à soupe de sirop d’agave

Méthode de préparation

Écrasez les fraises à l’aide d'une fourchette ou d'un presse-purée.1.
Ajoutez un soupçon de poivre noir et de sirop d'agave.2.
Servez immédiatement.3.
Délicieux sur un pain toasté et beurré.4.


