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Pur ée avec brocoli & basllic

Temps de préparation
< 30 min

Difficulté
Facile



Ingrediénten

1 branche de brocoli
8 pommes de terre
1 bouquet de basilic
100 ml de creme
sel et poivre

Bereidingswijze

Faites cuire unetéte de brocoli ala vapeur.

Faitescuire 8 pommesdeterredansdel’ eau salée.

Egouttez et ajoutez le brocoli et un bouquet de basilic finement haché.
Nappez le tout d’un bon filet de créme et écrasez finement.

Salez et poivrez.



