
Une sauce à l’ail bien relevée
Temps de préparation
< 30 min 

Difficulté
Facile 



Ingrédients
1 carton de yaourt grec (non allégé)
4 cuillères à soupe mayonnaise
2 cuillères à soupe d'huile d'olive
2 gousses d'ail (pressées)
4 jeunes oignons (finement émincés)
2 cuillères à soupe d'aneth (ciselé)
sel et poivre

Méthode de préparation

Mélangez tous les ingrédients, salez et poivrez. Conservez au réfrigérateur jusqu’au moment
du repas.

1.


