
Eau de concombre au thym et
aux myrtilles

Temps de préparation
< 30 min 

Difficulté
Facile 



Ingrediënten
1 concombre
1 l d'eau de source
1 poignée de myrtilles
3 branches de thym frais
glaçons

Bereidingswijze

Coupez le concombre en rondelles.1.
Mettez les rondelles avec les myrtilles et le thym dans une carafe.2.
Couvrez d’eau de source et placez au minimum une heure au réfrigérateur pour que les
ingrédients puissent bien infuser.

3.
Ajoutez les glaçons et servez.4.


