Milkshake onctueux aux péeches
et au whisky

@ Temps de préparation
< 30 min

<7 Difficulté
Facile



|ngrédients

1 cuillere a soupe de beurre salé

1 cuillerée a thé de sucre brun

1 péche (fraiche ou en conserve)

2 bulbes de glace a la vanille

1 shot de whisky

1 décilitre de creme entiere (ou de creme fraiche, en bombe, préte a I’'emploi)
cacao en poudre

M éthode de préparation

1 Faitesfondrele beurre et le sucre brun dansun poélon.

2 Coupez la péche en mor ceaux (ou égouttez les moitiés de péche) et ajoutez-lesau beurre.
Laissez cuire brievement et réservez jusqu’a ce que les péches et le beurre aient refroidi.

3 . Versezlespéchesau beurre, laglacealavanille et lewhisky dansle blender et mixez jusqu’a
I’ obtention d’un milkshake onctueux.

4 Servez-ledansun verre.

Montez la creme en la fouettant et nappez-en les milkshakes ou utilisez de la créme fraiche
en bombe. Gar nissez éventuellement de cacao en poudre.



