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Petits cakes au yaourt surgelés

Temps de préparation
> 1h

Difficulté
Facile



| ngrediénten

450 grammes de yaourt

12 orange (finement rapée, I'écorce)

225 grammes de fruit (fraises, myrtilles et framboises)
menthe fraiche

Bereidingswijze
Foncez 12 petits moules a muffins de caissettes en papier.

Dansun saladier, mélangez le yaourt et |I'écor ce d'orange.

Coupez 2/3 desfraises en petits mor ceaux et incor porez-les au yaourt.

Disposez le mélange dans les caissettes en papier et réservez environ 2 heuresau surgélateur.

Avant de servir, garnissez les petits cakes surgelés de fraises, myrtilles et framboises.
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A . Ajoutez 2/3desmyrtilleset framboises.
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Décorez de menthe.



