Lemellleur burger del’annee

@ Temps de préparation
30 mina 1lh

¢ Difficulté
Facile



|ngrédients

600 grammes de haché de boeuf (filet américain)
sel et poivre

sauce worcestershire (quelques gouttes)
1 oignon (émincé)

4 cuillerées a thé de moutarde

4 tranches de cheddar

1 poivron rouge (en quartiers)

4 pistolets

1 sachet roquette

mayonnaise fraiche

ketchup

3 cornichons (en rondelles)

4 cuillerées a thé d'oignons frits

M éthode de préparation

1 . Méangez le boauf haché, le sel, le poivre, la sauce Wor cester shire et I’ oignon émince.
Confectionnez quatr e burgers et badigeonnez un coté de chaque burger de moutarde. Grillez
les burgers au barbecue. Commencez par cuire la face couverte de moutarde. Retour nez-les
et recouvrez-lesimmédiatement d’une tranche de cheddar. En mémetemps, grillez les
quartiersde poivron.

2 . Ouvrezlespistoletset grillez leur face coupée quelques secondes au bar becue. Surveillez-les
pour éviter qu’ilsne bralent.

3 . Préparezlesburgers: garnissez lespistolets deroquette, d’un peu de mayonnaise, d’un
quartier de poivron, d’un burger au fromage fondu, de ketchup, d’oignonsfrits et de
cornichon.

4 . Couvrezdel’autremoitiédu pistolet et fixez éventuellement le burger a I’ aide d’un batonnet.



