
Ice tea hivernal
Temps de préparation
> 1h 

Difficulté
Facile 



Ingrédients
1 tasse thé (fumé (par ex. lapsang souchong) ou de thé noir ordinaire)
1 cuillerée à thé  de sirop d'érable
1 bâton de cannelle
1 anis étoilé
1 petit pièce de gingembre
2 tranches d'oranges
2 brins de thym frais
glaçons

Méthode de préparation

Laissez refroidir le thé après avoir ajouté le sirop d’érable.1.
Ajoutez le bâton de cannelle, l’étoile de badiane et le gingembre.2.
Laissez infuser quelques heures au réfrigérateur.3.
Versez le thé sur des glaçons dans un joli verre.4.
Garnissez d’orange et de thym.5.


