Muffins aux amandes et aux
airelles

@ Temps de préparation
30 min a 1h

<) Difficulté
Moyenne



|ngrédients

150 grammes de cassonade blonde

1 ceuf

125 grammes de beurre (fondu)

175 ml de yaourt grec

1 orange (le zeste rapé)

200 grammes de farine

1 cuillerée a thé de poudre a lever
100 grammes d'amandes (poudre)
100 grammes d'airelles fraiches (ou surgelées - dans ce cas, il faut d’abord les
décongeler)

2 cuilleres a soupe d'amandes effilées

M éthode de préparation

1. Placez 10 petits moules & muffins en papier dansun moule & muffins et préchauffez lefour &
180 °C.

2 . Fouettez lesucre, I'cauf, le beurre, leyaourt et le zeste d’orange pour obtenir un mélange
homogéne. Dans un autrerécipient, mélangez la farine tamisée, la poudre a lever, les
amandes en poudr e et les canneber ges.

W

Ajoutez le mélange au yaourt et mélangez r apidement.

B

Versez la pate dansles 10 moules a muffins et laissez dorer au four pendant 25 a 30 minutes.



