
Couronne d’apéro à l’italienne
Temps de préparation
< 30 min 

Difficulté
Facile 



Ingrédients
10 feuilles de laitue frisée
10 brins de romarin
1 poivron rouge (en morceaux)
200 grammes de salamis (en fines rondelles)
250 grammes de tomates cerises
100 grammes de jambon italien (sec)
250 grammes de cubes de fromage
1 bouquet de basilic
150 grammes d'olives
125 grammes de minibilles de mozzarella

Méthode de préparation

Choisissez un joli plat rond ou une planche en bois. Disposez les feuilles de laitue et le
romarin en cercle.

1.
Enfilez les morceaux de poivron, le salami, les tomates cerises, le jambon et les cubes de
fromage sur des bâtonnets en bois. Dressez-les sur la laitue.

2.
Garnissez la couronne de basilic, d’olives et de mozzarella.3.


