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Bruschettas aux cour gettes
grillées et aux tomates

@ Temps de préparation
< 30 min

<7 Difficulté
Facile



|ngrédients

8 tranches de ciabattas

huile d'olive

1 courgette (coupée en fines rondelles)
2 tomates (coupées en dés)

1 bouquet de basilic

sel et poivre

1 citron (le zeste rapé)

M éthode de préparation

1 . Badigeonnez lestranchesde ciabatta d’huile d’ olive et grillez-les brievement des deux cotes.
2. Faitesde mémeavec lesrondelles de courgette.

3 . Dansun récipient, melangez les dés de tomates, le basilic ciselé, le sel, e poivre et un peu
d’ huile d’olive.

4 . Garnissez lestranches de ciabatta de cour gettes et de tomates et saupoudr ez-les du zeste de
citron rapé



