Splcy hamburgers

Temps de préparation
30 mina 1lh

¢ Difficulté
Facile



|ngrédients

400 grammes de haché de boeuf
100 grammes de chorizo (piquant, émincé)
2 cuilleres a soupe de capres

1 oignon (émincé)

poivre noir

sel

4 pains hamburger

3 feuilles de laitue frisée

4 tranches de cheddar

1 tomate (en rondelles)

1 oignon rouge (en rondelles)
ketchup

moutarde

M éthode de préparation

1 . Méangez laviande hachée, le chorizo, les capres et I’ oignon. Assaisonnez avec du sel et du
poivre noir. Confectionnez quatre hamburgers et laissez reposer .

2 . Grillez-les au barbecue.

3 . Coupez les petits pains pour hamburgers en deux. Gar nissez-les de laitue, de viande, de
cheddar, detomate et d’oignon rouge. Ajoutez du ketchup et dela moutarde.



