Olivesfarcies

Temps de préparation
< 30 min

Difficulté
Facile



| ngrediénten

1 cuillere a soupe de capres (hachées finement)
12 paquet feta (100 g)

olives (énoyautées noires ou vertes)

1 tasse de farine

1 ceuf (battu)

1 tasse de panko ou de chapelure

huile de friture

1 petit bocal de sauce tomate (préte a I'emploi)

Bereidingswij ze
1 . Ecrasez lescapres et mélangez-les avec la feta.

2 , Farcissez lesolives avec ce méange (confectionnez de finsboudins qui s'insérent dansles
olives). Ensuite, enrobez toutesles olives de farine, d'cauf et enfin de panko.

3 , Faiteslesdorer alafriturea180 °C.



