Mac ‘n’ cheesebitesal airfryer
@ Temps de préparation

< 30 min

¢ Difficulté
Facile



|ngrédients

un reste de macaronis au fromage

1 tasse de farine

2 ceufs (battus)

2 tasses de chapelure

1 cuillere a soupe paprika en poudre
1 cuillere a soupe d'origan séché

M éthode de préparation

1.

2.

L es macaronis au fromage doivent étretresfroids et figés. Confectionnez-en + 16 a
20 boulettes. Passez-les successivement dansla farine, les caufs battus et un mélange de
chapelure, de paprika et d’origan.

Préchauffez I'airfryer a 200 °C. Placez les boulettes cte a cote dans le panier et laissez-les
cuire pendant 5 minutes. Vaporisez-lesd’un peu d’ huile (utilisez une bombe aérosol).
Retour nez-les et pour suivez la cuisson pendant 4 a 5 minutes.



