Wrap au poulet

@ Temps de préparation
< 30 min

¢ Difficulté
Facile



|ngrédients

4 wraps

175 grammes de tzatziki

1 laitue pommeée (nettoyée et détaillée en lamelles)
1 tomate (en rondelles)

200 grammes de lamelles de poulet

4 tranches de fromage jeune

M éthode de préparation

1.
2.
3.
4

Réchauffez leswraps en suivant lesinstructionsfigurant sur I’emballage.
Tartinez généreusement leswrapsdetzatziki.
Garnissez-les de laitue, tomate, lamelles de poulet et fromage.

Roulez leswraps.



