
Gaspacho aux fraises
Temps de préparation
< 30 min 

Difficulté
Facile 



Ingrediënten
1 concombre
250 grammes de fraises (équeutées)
1 oignon rouge (petit, émincé)
1 petit piment vert 
2 cuillères à soupe d'huile d'olive
1 cuillère à soupe vinaigre de vin rouge
poivre
sel
feuilles de basilic
1 petit bocal de ricotta

Bereidingswijze

Au blender, mixez le concombre pelé, les fraises, l’oignon rouge, le piment vert, l’huile
d’olive et le vinaigre de vin rouge.

1.
Salez et poivrez.2.
Servez le gaspacho dans des bols et garnissez de feuilles de basilic et de ricotta.3.


