Bouillon de viande

C'-) Temps de préparation
> 1h

¢ Difficulté
Facile



| ngreédients

Pour 2 litres

1 piece de bouilli

1 bulbe d'ail

1 oignon

2 tiges de poireaux

2 tiges de céleri

2 carottes

2 feuilles de laurier

2 brins de thym

2 brins de romarin

1 anis étoilé

1 cuillere a soupe de sel
1 cuillere a soupe de baies de poivre noir

M éthode de préparation

Mettez la viande dans un faitout profond.
Coupez latéted’ail en deux.

L avez et coupez grossierement tous les autres légumes.

4_ Ajoutez tous les légumes aux car casses, ainsi que le poivre, le sel et les herbes aromatiques.
5. Recouvrezde25litresd’eau et portez letout a ébullition.

Retirez les éventuellesimpuretésal'aide d'une cuillere ou d'une écumaire.



7 . Laissez cuirea couvert pendant 1,5 heure. Otez le couver cle et laissez encor e mijoter
pendant une demi-heure. Passez le bouillon au chinois.

8 . Negardez quelebouilli, vous pouvez vous debarrasser deslégumes.



