Gegrilde ananas met Griekse
yoghurt, hazelnoten en munt
®

Bereidingstijd
< 30 min

€2 Moeilijkheidsgraad
Eenvoudig



| ngrediénten

1 ananas

2 eetlepels olijfolie

1 potje Griekse yoghurt (10 % vetgehalte)
3 eetlepels vloeibare honing

1 handvol hazelnoten (grof gesneden)

1 bosje munt

Bereidingswijze

1 . Schil deananasen snij in plakken van minstens 1 cm dik. Bestrijk lichtjes met olijfolie en
gril aan beide kant mooi goudbruin op de barbecue.

2 . Werk af met en paar lepels Griekse yoghurt en bedruppel met honing.

3 . Bestrooi met de hazelnoten en leg er een paar blaadjes munt op.



